國立臺南高級工業職業學校105學年度第二學期辦理
「來場身心靈的SPA之旅—建立正向情緒與能量」
特教知能研習計畫
1、 依據：教育部國民暨學前教育署106年3月17日臺教國署原字第1060029836號函辦理。
2、 目的：
1、 增進本校教師特殊教育專業知能。
2、 協助教師了解情緒障礙的基本概念。
3、 提升教師情緒管理與增加舒壓管理。
4、 有效協助情緒問題之學生進行適性學習與教育輔導。
3、 辦理單位：本校教務處特教組。
4、 參加人員：全校教職員及臺南市國高中職教師共計80名。
5、 研習時間：106年6月2日(星期五)am9:00-pm12:30。
6、 研習地點：本校力行大樓三樓大會議室。
7、 研習課程：
	時間
	活動內容
	主持人
	主講人

	9:00-9:20
	報到
開幕式
	特教組長
王榮發校長
	

	9:20-11:00
	來場身心靈的SPA之旅—建立正向情緒與能量
	
	寬欣心理治療所
張凱茵 臨床心理師

	11:00-11:10
	休息
	
	

	11:10-12:00
	來場身心靈的SPA之旅—建立正向情緒與能量
	
	寬欣心理治療所
張凱茵 臨床心理師

	12:10-12:30
	綜合座談
	特教組長


8、 全程與會者核發3小時研習時數。
9、 報名方式與名額：
1、 報名方式: 登入全國教師修進網登錄，從「依學校研習課程進入資訊網」進入「高職」後，搜尋「融合教育」，進入網頁報名。此次研習開放80個名額，依報名先後，額滿為止。
2、 報名時間：即日起至106年5月31日止。
3、 聯絡人：特教組 陳俊銘 分機308
10、 經費：本計畫所需經費由106年度特教經費項下支應。
11、 本研習計畫經校長核可後實施之，修正時亦同。
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