台南市立白河國民中學「防制學生藥物濫用」實施計畫
 壹、依據：
1、 中華民國107年3月30日南市教安(二)字第1070161040號函辦理。
貳、目的：
防制學生濫用藥物及推動愛滋病防治教育，以維護學生健康，促進身心正常發展，。
參、實施要領：
一、對象：全校師生。
二、內容：
（一）防制學生濫用藥物：依「毒品危害防制條例」所列之一、二、三、四級毒品《如：古柯鹼、海洛因、鴉片、嗎啡；罌粟、古柯、大麻、安非他命、MDMA、GHB、一粒沙、喵喵、潘他唑新；氟硝西泮（FM2）、愷（K）他命、PMMA、蝴蝶片、一粒眠、火狐狸等及其相類製品》及其他有害身心之藥物。
（二）愛滋病（後天免疫缺乏症候群）防治教育。
三、實施方式：
（一）教育宣導：
　１、以「春暉專案」為主題，結合民間團體、學校及社區資源辦理相關　　　宣導活動，增進學生與社區民眾正確認知，以擴大宣教成效。
　２、加強學生「認識藥物」、「防制濫用藥物」、「預防愛滋病」等各項危害認知教育。
　３、每年6月訂為春暉專案「藥物濫用防制宣導月」，12月訂為春暉專案「愛滋病防治宣導月」，並辦理學生才藝競賽及相關宣教活動。
　４、建構學校「春暉專案」網頁，並經常更新資料，藉由各項新知交流，增進網站宣導效能。
　５、即時掌握毒品、菸害及愛滋病防治等相關新聞事件對師生進行機會教育，並加強新興毒品（如Ｋ他命、PMMA、喵喵等）危害之宣導。
　６、於「健康與護理」領域課程實施適當單元施教1堂課以上「反毒認知教學」。
　     （二）清查：
１、觀察（晤談）：由導師（教官）、訓輔人員，視實際狀況需要，主動連繫學生家長，並關心學生（子女）之上課、生活作息及交友情形（尤須注意網路交友之情事），從觀察（晤談）中發現學生有無濫用藥物等情事，俾及早預防與輔導處理。
　２、本校於每學期開學後兩週內，對於濫用藥物、吸菸、嚼食檳榔、酗酒等物質濫用之學生完成列冊管制。
　３、尿液篩檢：透過「快速檢驗試劑」、「毒品鑑識包」、「特定人員尿液篩檢」等方式，瞭解有無學生濫用藥物情形，相關紀錄自存備查（實施過程應注意維護學生之隱私及自尊）。如發現疑似濫用藥物學生，應將檢體保存，經由縣校外會協助送實驗室複驗。
（三）輔導戒治：
　１、發現精神行為異常，經確認有濫用藥物之學生，除實施校安通報外應立即成立「春暉小組」協助輔導戒治，組成成員包含導師、輔導老師（必要時得加社工人員）、學務人員、教官、學生家長（監護人）或相關人員等，並依教育部「各級學校特定人員尿液篩檢及輔導作業要點」、本校「防制學生藥物濫用三級預防實施計畫」實施輔導，並密報縣校外會，以利追蹤管制。
　２、陽性確認個案經「春暉小組」輔導3個月後，採集個案尿液，轉由校外會送檢驗機構實施複驗，經確認呈陰性後始可辦理結案；若仍屬陽性反應者，應再實施輔導一次（3個月）。
　３、使用一、二級毒品濫用者，依毒品危害防制條例第21條第1項規定，應先向行政院衛生署指定之醫療機構請求治療，醫療機構免將請求治療者送法院或檢察機關之規定，若學生經勒戒或服刑出所後，將資料函送地方毒品危害防制中心實施社工追輔，對於有就學意願者，安排轉換學校就學，並重新列入學校特定人員，重複實施輔導。
　４、依前款規定或家長拒絕送醫戒治或戒治無效時，學校得依毒品危害防制條例相關規定，洽請警察機關協助處理。
　５、藥物濫用學生經司法矯正機構輔導勒戒完成返校後，應列為學校特定人員持續觀察輔導。
　６、對於「春暉小組」列管學生不得以任何理由或方式要求、逼迫學生休、轉學，倘學生於輔導期間因故（休、轉學、畢業等）中斷者，應函文告知校外會，由校外會以密件方式，將個案資料轉介至新學校或該生戶籍所在地區毒品危害防制中心持續追蹤輔導（需取得「轉借毒品危害防制中心家長或監護人同意書」），原始或目的學校應主動通報、查詢，以持續輔導。
　　肆、執行要項：
一、結合相關輔導資源，建立「學生藥物濫用輔導諮商網絡」、並訂定「防制學生藥物濫用三級預防實施計畫」，據以落實執行：
（一）一級預防：
1.策略：減少危險因子、增加保護因子。
2.目標：活得健康、適性發展、無藥物濫用。
（二）二級預防：
1.策略：進行高危險群篩檢，並實施介入方案。
2.目標：早期發現，早期介入，預防藥物濫用、成癮
  或嚴重危害。
（三）三級預防：
1.策略：結合醫療資源，協助戒治。
2.目標：降低危害、有效戒治、預防再用。
二、配合教育局及校外會實施防制藥物濫用之學生尿液篩檢工作。
三、配合朝週會實施「防制藥物濫用」專題教育，並力求宣教方式活潑化、多樣化，以提昇宣教成效。
四、運用「快速檢驗試劑」、「毒品鑑識包」篩檢，提昇臨時檢驗成效並時施「特定人員尿液篩檢」工作。
五、配合教育部（或自辦）每年5月執行學生「藥物濫用防制」認知檢測：並就抽測結果認知率較低之題目及態度題所顯示之學生認知加強宣教，以提升學生認知程度達95﹪以上。
六、落實「反毒教育具體策略」：
（一）加強學生濫用藥物防制清查作為。
（二）持續辦理學生濫用藥物危害認知測驗。
伍、編組：
為推動「春暉專案」工作，落實學生藥物濫用防制、消除菸害、拒絕酗酒、禁止嚼食檳榔及愛滋病防治教育，維護學生身心健康，本校成立「春暉專案」任務推動小組，由校長擔任主任委員，各相關處（室）主管擔任委員，以推動此一工作。
陸、經費：依實際執行需求簽核後，由相關預算項下支應。
柒、本計畫如有未盡事宜，另行補充或修訂之。
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